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前  言 

本文件按照 GB/T 1.1—2020《标准化工作导则 第 1 部分：标准化文件的结构和起草规则》的规定

起草。 

请注意本文件的某些内容可能涉及专利。本文件的发布机构不承担识别专利的责任。 

本文件由北京中农大动物医院有限公司提出。 

本文件由中国兽医协会归口。 

本文件起草单位：北京中农大动物医院有限公司、中国农业大学、北京小动物诊疗行业协会。 

本文件主要起草人：李艺、袁占奎、石磊。
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犬股骨手术通路建立技术规范 

1 范围 

本文件描述了进行犬股骨干近端至股骨髁区域骨折的开放性复位及内固定术的手术通路建立的操

作前准备、操作方法和创口闭合方法。 

本文件适用于动物诊疗机构及其医务人员进行犬股骨骨折开放性复位及内固定术时手术通路的建

立。 

2 规范性引用文件 

下列文件中的内容通过文中的规范性引用而构成本文件必不可少的条款。其中，注日期的引用文件，

仅该日期对应的版本适用于本文件；不注日期的引用文件，其最新版本（包括所有的修改单）适用于本

文件。 

T/CVMA 77  犬猫硬膜外麻醉技术规范 

3 术语和定义 

本文件没有需要界定的术语和定义。 

4 适应证 

本文件规定的手术通路建立方法，其中股骨大转子和转子下区域手术通路适用于股骨大转子和转子

下区域骨折的开放性复位及内固定、股骨头切除和股骨颈骨折内固定等；股骨干外侧通路适用于犬骨骼

干近端至股骨髁区域骨干骨折的开放性复位及内固定等；股骨远端和膝关节外侧手术通路适用于股骨髁

骨折的开放性复位及内固定、膝关节探查、股骨滑车成形术和膝关节囊外固定术等。 

5 物品准备 

5.1 常规手术器械 

常规手术器械包括：创巾钳，无菌刀片，组织剪，止血钳，组织镊，持针钳。 

5.2 自锁型开张器 

根据动物体型选择适当型号的的自锁型开张器。 

5.3 其他物品 

绷带，无菌防水材料，无菌绷带，可吸收缝合线。 

6 操作 
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6.1 操作前动物准备 

a) 犬全身麻醉。 

b) 按照 T/CVMA 77 在腰荐间隙进行硬膜外麻醉。 

c) 剃毛范围：头侧至腰荐结合处，背侧至背正中心线，尾侧至尾根部，内侧至腹正中线，远端至

跗关节，跗关节以下使用绷带临时包扎。 

d) 使用 4%氯己定溶液、75%酒精消毒及 10%聚维酮碘溶液进行皮肤消毒。 

6.2 通路建立 

6.2.1 股骨大转子和转子下区域手术通路建立操作 

a) 犬侧卧保定，手术肢在上方，悬吊手术肢并进行无菌隔离，跗关节以下使用无菌防水材料及绷

带临时包扎。 

b) 在股骨大转子头背侧到股骨近端 1/3 处切开皮肤，见图 1，并切开皮下脂肪和浅筋膜，以充分

显露阔筋膜张肌浅叶和股二头肌，见图 2。 

  

图 1 股骨近端通路皮肤切口 图 2 显露浅层肌肉 

 

c) 沿股二头肌头侧缘切开阔筋膜张肌，向尾侧牵拉股二头肌，向前牵拉阔筋膜张肌，显露臀浅肌

边缘，见图 3。 

 

图 3 显露臀浅肌 

 

中
国
兽
医
协
会

CVMA



T/CVMA 194—2024 

3 

d) 在靠近股骨处切断臀浅肌肌腱，在股骨一侧应保留足够用于缝合的肌腱长度，向背侧牵拉臀浅

肌，显露大转子和臀中肌，见图 4。 

e) 在股骨近端尾外侧第三转子处切开股外侧肌起点，从骨膜下剥离股外侧肌的近端外侧，显露近

端股骨，进行手术操作，见图 5。 

   

图 4 分离臀浅肌 图 5 分离股外侧肌显露股骨近端 

 

f) 手术结束后闭合创口，股外侧肌内侧与臀中肌或臀深肌肌腱缝合，股外侧肌外侧与臀浅肌肌腱

缝合；臀浅肌肌腱使用间断褥式缝合；阔筋膜张肌与股二头肌进行简单连续缝合或间断缝合；

皮下组织进行简单连续缝合或简单结节缝合；皮肤进行简单连续缝合或简单间断缝合。 

6.2.2 股骨干外侧通路建立操作 

a) 犬侧卧保定，手术肢在上方，悬吊手术肢并进行无菌隔离，跗关节以下使用无菌防水材料及绷

带临时包扎。 

b) 在股骨大转子水平头外侧缘到髌骨水平切开皮肤，并切开皮下脂肪和浅筋膜，见图 6。 

c) 牵拉皮肤切缘，显露下方肌肉，沿股二头肌头侧缘切开阔筋膜张肌浅叶，切口应尽量避开肌纤

维，若切开过程碰到肌纤维，切口可向头侧移行，切口长度与皮肤切口长度一致，见图 7。 

  

图 6 股骨干通路皮肤切口 图 7 阔筋膜切口 

d) 向尾侧牵拉股二头肌，显露股骨干。在股骨干外侧切开筋膜，分离股骨干头侧缘骨骼与肌肉间

的结缔组织，向头侧牵拉股外侧肌和股中间肌，见图 8，可使用自锁型开张器牵开股二头与股

四头肌充分显露股骨干，为了进一步显露股骨干，可进一步从股骨后侧剥离内收肌，进行手术

操作。 
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图 8 显露股骨干 

 

e) 手术结束后闭合创口，阔筋膜张肌与股二头肌前缘进行简单连续缝合或简单间断缝合；皮下组

织进行简单连续缝合或简单间断缝合；皮肤进行简单连续缝合或简单间断缝合。 

6.2.3 股骨远端和膝关节外侧手术通路建立操作 

a) 犬侧卧保定，手术肢在上方，或仰卧保定，悬吊手术肢并进行无菌隔离，跗关节以下使用无菌

防水材料及绷带临时包扎。 

b) 触诊确定髌骨和外侧滑车脊的位置，在髌骨外侧从股骨远端到胫骨结节外侧切开皮肤，切开皮

下脂肪和筋膜，以显露阔筋膜和膝关节外侧，见图 9。 

c) 在股二头肌头侧缘切开阔筋膜，并向远端延伸至膝关节外侧筋膜，切口与髌骨外侧缘及膝直韧

带平行，髌骨外侧缘保留足够的筋膜以便于缝合，见图 10。 

  

图 9 股骨远端通路皮肤切口 图 10 阔筋膜及外侧筋膜切口 

 

d) 向尾侧牵拉股二头肌和外侧筋膜，切开股二头肌和股四头肌之间的筋膜，使股二头肌和股外侧

肌分离，显露关节囊，见图 11。 

e) 在髌骨外侧切开关节囊，使髌骨和股四头肌向内侧脱位，显露膝关节和股骨远端，见图 12。 
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图 11 显露关节囊 图 12 显露股骨远端 

 

f) 手术结束后闭合创口，关节囊和膝关节外侧筋膜进行简单间断褥式缝合，简单连续缝合阔筋膜，

皮下组织进行简单连续缝合或简单间断缝合；皮肤进行简单连续缝合或简单间断缝合。 
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